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Como mantener el propésito... Un aiio después...
“La felicidad es un camino por la eternidad, no un destino”

Muchas personas creen, que las cosas llegaran solas...
Algunas personas dicen: “Tengo proyectos que realizar y... ya vendrdn tiempos mejores para concretarlos...”

Hace un afo exactamente publique el articulo referente al dia internacional de la felicidad proclamado por
la ONU... y hoy hay personas que lo mencionan como la gran novedad porque lo han descubierto en mi
pagina. iGracias por visitarme!

Y después de este afio transcurrido, las cosas han mejorado un alto porcentaje... Dado porque hay personas
gue visitan mi pagina buscando mas articulos sobre la felicidad... pues bien continuaremos con las
publicaciones.

Pero... ¢CoOmo se mantiene el propdsito de ser feliz durante una afio? ¢O cualquier propdsito... el que sea?

Las personas dejan a la providencia y otras entidades psico-morforeas, el resultado de su futuro y de su
felicidad... Y nada llega por si solo, aun cuando lo decretes...

Para mantener el propdsito siga estos siete pasos.
1. Busque que su propdsito sea ecoldgico
2. Que su propdsito lo sienta hasta en los huesos
3. Cada dia realice una accion de mantenimiento para su felicidad
4. Comparta su felicidad anuncidndola
5. Mida su felicidad
6. Ensefie a otros como ser feliz
7. Agradezca lo feliz que es todos los dias.

La felicidad es un camino por la eternidad, no un destino.

“La felicidad estd en usted, solo debe encontrarla”
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