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DiA INTERNACIONAL DE LA FELICIDAD.
“La busqueda de la felicidad es universal...

”

Muchas personas creen que la felicidad es algo separado del trabajo...
Algunas personas dicen: “La felicidad es para los ociosos...”

Las Naciones Unidas en su Resolucién 66/281 aprobada por la Asamblea General el 28 de junio de 2012
Decide proclamar el 20 de marzo: “Dia Internacional de la Felicidad”

Se menciona en dicha resolucidn que:

Consciente de que la busqueda de la felicidad es un objetivo humano fundamental,

Reconociendo la pertinencia de la felicidad y del bienestar como objetivos y aspiraciones universales en la vida de los
seres humanos de todo el mundo y la importancia de gue se reconozcan en los objetivos de las politicas pablicas,

Reconociendo también la necesidad de que se aplique al crecimiento econémico un enfoque mas inclusivo, equitativo y
equilibrado, que promueva el desarrollo sostenible, la erradicacion de la pobreza, la felicidad y el bienestar de todos los
pueblos

1. Decide proclamar el 20 de marzo Dia Internacional de la Felicidad;

2. Invita a todos los Estados Miembros, las organizaciones del sistema de las Naciones Unidas y las demas
organizaciones internacionales y regionales, asi como a la sociedad civil, incluidas las organizaciones no
gubernamentales y los particulares, a observar de manera adecuada el Dia Internacional de la Felicidad, por medios
como actividades educativas y de concienciacion;

3. Solicita al Secretario General que sefiale la presente resolucion a la atencién de todos los Estados Miembros, las
organizaciones del sistema de las Naciones Unidas y las organizaciones de la sociedad civil para que observen
adecuadamente el Dia Internacional.

De acuerdo con esta declaracidn, la felicidad “es un objetivo humano fundamental ” y antes de esta proclama no se habia

puesto el dedo indice sobre la importancia de la felicidad como objetivo y tampoco como fundamental del ser humano, ni

al mismo nivel del bienestar y la erradicacion de la pobreza, ni mucho menos “que se reconozcan en los objetivos de las
oliticas publicas”, de los estados miembros.

Esta carta libera las tensiones y dudas, y empuja a atender el tema de la felicidad en cualquiera de sus ambitos,
personal, familiar o laboral, como un derecho que todos los seres humanos deben realizar y concretar.

“La felicidad estd en usted, solo debe encontrarla”

Lea otros temas sobre FELICIDAD en nuestra pagina.
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