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DAR A LOS HIJOS BIENES PARA LA FELICIDAD 

“Dar es multiplicar…” 
 
 
Muchas personas dan a sus hijos lo que ellos necesitan… 
Algunas personas dicen: “no, mi hijo debe ganarse lo que le doy…” 
 
Las personas que se forman en la cultura del esfuerzo para tener  riqueza, tienden a trasladar ese esfuerzo hacia los 
hijos. Las emociones, desvelos y cansancio que les ha causado tener sus bienes, desean que sus hijos también  lo 
experimenten. Y en contraparte existen  padres, quienes no desean que sus hijos sufran y les dan incondicionalmente 
todo lo que necesitan. 
La primera de las posturas, se enfoca en tener con esfuerzo y la otra en tener evitando el esfuerzo. ¿A cuál pertenece 
usted?  
La disponibilidad de medios que evitan el esfuerzo,  llevan a los hijos a un plano de displicencia,  porque saben, que de 
cualquier forma, todo se resolverá y no se requiere tanto trabajo. Y usted si quiere comprobar esto, cuente el tiempo 
que los niños dedican a distraerse y el tiempo que dedican a sus labores escolares o personales. 
 
De la forma que sean satisfechas las necesidades de los hijos, ellos tienden a seguir el camino que creen, es el más 
sencillo, toman decisiones y establecen su estatus que regirá su forma de vivir. 
 
¿Recuerda la vieja frase: “de enseñar a pescar en lugar de dar el pescado”? 
Si desea que sus hijos en el futuro cuenten con todos los bienes que les apoyarán en su felicidad, siga estas reglas. 
 

Deles ejemplo. 
Deles permiso de soñar y desear cosas. 
Apoye sus ideas y proyectos. 
Deles la primera semilla. 
Prepárelos tanto para tomar el pez, como la caña para pescar. 
Y pregúnteles más seguido: ¿Qué te gustaría tener? 
Y por favor, no reclame que usted se esfuerza por ellos o les da. 

 
 
“La felicidad está en usted, solo debe encontrarla” 
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