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LA FELICIDAD VERSUS MIEDO A LA PÉRDIDA MATERIAL-FINANCIERA Y LA NECESIDAD 

 “La felicidad supera toda pérdida” 
-dedicado a ZM 

 
Algunas personas se derrumban cuando han perdido el trabajo, dinero o se sienten en extrema necesidad… 
Algunas personas dicen: “Yo lo tenía todo y ahora no valgo nada, antes era alguien ahora soy nadie… 
 
La felicidad supera cualquier pérdida. Es necesario que os veáis en el extremo para apreciar la felicidad. Todo cuanto 
vosotros sois aflora cuando se toca fondo. 
Hace apenas unos días una amiga muy querida, ha perdido su trabajo. Y al enterarme de su pérdida, mi respuesta fue: 

 
“Actualiza tu currículo, decide tu meta de ingresos e intereses personales y lanza todas las solicitudes que 
desees para colocarte nuevamente” 
 

Si hubiera sido compasivo y consentidor, tal vez no se habría enfrentado a su realidad. Y en este momento está haciendo 
lo que sus intereses le mandan. Pero hay algo que no alcanza a ver de ella, y espero que lo capitalice ahora. Mencionaré 
algunas de sus ventajas competitivas que la revaloran: 
 

Es una madre feliz de su primer hijo. 
Es esposa de un hombre bastante comprensivo. 
Ha aprendido otro idioma. 
Tiene la edad de las decisiones trascendentales y oportunidades. 
La experiencia adquirida en el trabajo anterior vale oro. 
Su competencia profesional es excelente. 
Sus relaciones profesionales le agregan mucho potencial. 
Y como ella lo dijo, el puesto ya le quedaba chico. 
Pero sobre todo, sé que se llenará de coraje y ambición y saldrá adelante. 
Y podrá realizar sus deseos de ser consultora independiente. 

 
Y lo que ella tal vez desconoce es que: esto ya lo estaba buscando y que su inquietud era tanta, que deseaba un cambio 
y se cumplió su tácito deseo de crearse una mejor oportunidad. Amiga ahora tu progreso depende de ti. ÁNIMO. 
 
 
“La felicidad está en usted, solo debe encontrarla” 
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