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iLA FELICIDAD VERSUS LAS VIEJAS AGRIAS Y LOS VIEJOS AMARGADOS!

“La felicidad tiene cierto sabor agridulce”

Algunas personas esperan que la felicidad sea siempre “miel sobre hojuelas...”
Algunas personas dicen: “Mi vida es una luna de miel...”

Se trata de una expresion sistémica, que denota la preferencia sensorial con la que se percibe y procesa el mundo. Pero
en la vox populi existen frases mas drasticas para nombrar a personas que no son felices, como:

“Viejas agrias... Viejos amargados”

¢A qué te sabe el sexo sin amor?

“Fue una fiesta muy desabrida”

La primera vez que escuché expresiones de este tipo, me parecié una forma certera de decirlo. Porque... “a la vida hay
qgue tomarle sabor” y eso significa: iSER FELIZ!
Y Si, HAY PERSONAS QUE SON AGRIAS Y AMARGADAS. A ellos los identificamos porque...
Ciertas demostraciones afectivas les parecen ridiculas
Critican a la gente y para ellos todos son idiotas
Dicen ya conocer o saber todo
Huelen feo
Les molesta la musica
Llagan a renegar de Dios, de las leyes y del gobierno
Mucha de la comida no les gusta
Nada les divierte y no se rien de los chistes
Ni tampoco le dicen algo agradable a alguien
No aprecian la belleza, la naturaleza o el arte.
No estan enamorados
No hacen ejercicio
No hacen empatia
No son capaces de cumplir alguna fantasia erdtica a su pareja
No tienen un hobby
Son antisociales
Son irascibles
Su autoestima es baja y son desalifiados
Todo les parece inutil
Y son bastante contradictorios a las ideas de los demas
Para ser felizy no ser “UNA VIEJA AGRIA O UN VIEJO AMARGADO” haga todo lo contrario a eso.

“La felicidad estd en usted, solo debe encontrarla”
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