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¿CÓMO HACER FELIZ A OTROS? 

 “Dar nos da felicidad” 
 
La mayoría de las personas desea recibir y no dar… 
 
Las personas dicen: ¿Si yo te doy, tú que me das…? 
 
Es cierto, vivimos en la era comercial. Todo es comercio. Si damos algo debe ser a cambio de algo. Pocas personas dan 
algo a cambio de nada. Y lo que dan, son minucias. Existe una gran pobreza en todos sentidos. Somos pobres de buenas 
intenciones, de solidaridad,  de amor propio, de sabiduría, y de riqueza para dar. Y cuando se trata de dar, nos 
disculpamos con la frase: “No te doy el pescado, mejor te enseño a…” ¡Sí, es más práctico! 
 
Pero, ¿Cómo hacer feliz a otros?, ¿La felicidad se puede dar? Para dar felicidad debemos establece dos contextos, uno 
de quien da y el otro, de quien recibe la felicidad. 
 
El contexto más importante es de quien recibe y para definirlo responda esto: 
1.- ¿El otro desea ser feliz? 
2.- ¿Qué desea recibir para ser feliz? 
3.- ¿Soy la persona adecuada para darle a la otra persona la felicidad que desea? 
 
Si tiene respuestas afirmativas a las tres preguntas póngase en acción… de otro modo espere el momento. 
 
 “La felicidad está en usted, solo debe encontrarla” 
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