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¿La felicidad se puede comprar? 

SERIE: ADMINISTRACIÓN DE LA FELICIDAD. 

ARTÍCULO: F010 
Fecha: 16 enero 2013 
Lugar: MONTERREY N L, México. 
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¿LA FELICIDAD SE PUEDE COMPRAR? 

 “El felicidad comprada termina en… nada” 
 
Hay personas que compran su felicidad… 
 
Las personas cuando tienen interés en el dinero de alguien, dicen: “No es tan agraciado (a) pero me casaría con él (ella)” 
 
Las relaciones por conveniencia son más comunes de los que podríamos imaginar. Tanto hombres como mujeres se 
deslumbran y someten su existencia al yugo de sus intereses materiales. Reducen su vida a las regalías provenientes de 
su pareja, se sienten cómodos en esa situación. ¿Pero dónde queda la felicidad? Si se les pregunta, recurren a la vieja 
frase: “No es la felicidad, pero se le parece” o una variante “No es la felicidad, pero como ayuda” y las disculpas y 
justificaciones brotan como cascada. 
 
Acepto que existen quienes logran su felicidad plena de esta forma, pero serán la excepción. 
 
¿Qué ocurre adentro de esas personas? Su autoestima es ciertamente baja, porque soportan su destino infeliz. En su 
escala de valores está primero la comodidad y el dinero. Y sus relaciones con los demás, carecen de verdadero 
compromiso, son superficiales. Así como les fue comprado su afecto, ellos o ellas también pagan porque los “amen”. 
 
Los trueques consisten en: Dinero por juventud o belleza, estatus por sumisión,  placer por obsequios. ¿Qué queda de 
estas relaciones basadas en el intercambio? Solo vacío. Que trata de llenarse con labores altruistas o con una mascota. 
 
Y la pregunta para usted es la siguiente: 
¿Aceptaría vivir una vida de justificaciones o ser verdaderamente feliz en algún momento? 
 
Sea cual sea su respuesta: Deseo que esté siendo feliz. 
 
Si su respuesta es una, es comprensible, pues vivimos en la era de la comodidad. 
 
Si su respuesta es otra, también es comprensible, todos deseamos en algún momento ser plenamente felices. 
 
“La felicidad está en usted, solo debe encontrarla” 
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